
11-17 ноября - Всемирная неделя рационального использования 

противомикробных препаратов 

Всемирная неделя правильного использования 

антибиотиков ежегодно проводится в ноябре, 

начиная с 2015 г. Цель этого мероприятия – 

информировать всех и каждого об одном из 

самых серьёзных вызовов, стоящих сегодня 

перед медициной – распространении 

устойчивости к противомикробным препаратам. 

Раньше эта неделя называлась Всемирной 

неделей правильного использования 

антибиотиков. С 2020 г. она получила название 

«Всемирная неделя правильного использования 

противомикробных препаратов». Это изменение отражает расширение тематики недели, 

поскольку теперь она посвящена всем типам противомикробных препаратов, включая 

антибиотики, противогрибковые, противопаразитарные и противовирусные средства. 

Последние пять лет неделя проходила под общим лозунгом «Антибиотики: используйте 

осторожно!». В 2020 г. лозунг изменён на «Противомикробные препараты требуют 

осторожного обращения». 

Противомикробные препараты, в том числе антибиотики с момента своего открытия 

совершили качественный переворот в медицинской науке, позволили спасти миллионы жизней. 

Но, постоянное нерациональное и неправильное использование этих препаратов в практике 

охраны здоровья создали условия для возникновения и распространения устойчивости к их 

действию. 

Устойчивость к действию противомикробных препаратов возникает, когда патогенные 

микроорганизмы, становятся невосприимчивыми к действию лекарственных средств, 

применяемых для их лечения. 

Для эффективного противодействия устойчивости к противомикробным препаратам (УПП) все 

секторы должны рационально использовать антибиотики и выполнять ряд других мер 

профилактики. Снизить потребность в противомикробных препаратах и максимально 

замедлить развитие УПП помогут следующие действия: 

- укрепление мер профилактики инфекций и инфекционного контроля в медицинских 

учреждениях, на фермах и на предприятиях пищевой промышленности; 

- повышение эффективности эпиднадзора за инфекциями, устойчивыми к противомикробным 

препаратам; 

- обеспечение доступа к чистой воде, санитарно-гигиеническим услугам и вакцинам; 

- применение противомикробных препаратов только по назначению врача или ветеринара; 

- следование передовым подходам в производстве продовольствия и сельскохозяйственной 

продукции; 

- обеспечение надлежащей утилизации отходов и санитарии. 
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